
Киты, саамы и северное сияние
Продолжительность: 4 дня

Место начала / Завершения тура: Мурманск / Мурманск

Места показа: Россия, Мурманская область, Кольский полуостров, село Териберка, Каменный пляж Яйца
динозавров, Мурманск, Батарейский водопад, Кладбище кораблей

Допустимый возраст: 6+

Цена за человека от Бесплатно

В стоимость тура включено
• двухместное размещение в отеле 

• завтраки, обеды в дни 2-4, приветственный ужин в день 1

• транспортное обслуживание по программе

• 2 выезда на охоту за северным сиянием

• все экскурсии по программе (в саамскую деревню, в

Тебирерку, морская прогулка, обзорная по Мурманску)

• оформление пропусков, входные билеты на экскурсионные

объекты

• услуги гида

В стоимость тура не включено
• авиабилеты в Мурманск (от 17 000

руб./чел. в обе стороны)

• ужины в дни 2-4

• трансфер из аэропорта Мурманска и

обратно

• размещение в отеле 4* (по запросу)

Описание тура
Этот тур — настоящий арктический экспресс. Вы посетите Териберку на берегу Баренцева моря. Выйдете на
морскую прогулку в поисках китов. Побываете в гостях у саамов и познакомитесь с их традициями. Будете
любоваться пейзажами осенней тундры и ловить северное сияние. И все это — за 4 дня комфортного
путешествия.

Вы откроете для себя не только уникальные природные достопримечательности Кольского полуострова, но
также новые северные вкусы. Каждый день будете знакомиться с местной кухней, пробовать
свежевыловленные морепродукты и арктические деликатесы.

Что интересного вас ждет в путешествии:

вы выйдете на катере в Баренцево море — в прибрежных водах можно встретить китов, косаток и



финвалов
устроите фотоохоту на северное сияние — в программе запланировано два вечерних выезда в
сопровождении гида-фотографа
посетите деревню саамов, где познакомитесь с их обычаями, бытом и традиционной кухней
сфотографируетесь с северными оленями и угостите их ягелем
побываете в Териберке — увидите декорации к фильму «Левиафан» и знаменитый железный трон из
«Игры престолов»
прогуляетесь по побережью Баренцева моря — увидите водопад, срывающийся в море, и
удивительный «берег драконьих яиц», покрытый огромными круглыми валунами
познакомитесь с главными достопримечательностями Мурманска на обзорной экскурсии

Программа тура
День 1. Прибытие в Мурманск и охота за северным сиянием
Прибыв в Мурманск, вы самостоятельно доберетесь до отеля и отдохнете после перелета. Вечером вас ждет
приветственный ужин в ресторане. Вы попробуете блюда арктической кухни и познакомитесь с группой и
командой сопровождения.

После ужина при хорошей погоде будет организован выезд на охоту за северным сиянием. Программа
рассчитана на 3-5 часов, вас будет сопровождать фотограф. С собой у вас будет горячий чай со сладостями.

День 2. В гостях у саамов
После завтрака вы отправитесь на экскурсию в этническую деревню (около 1 часа в пути). Вы побываете в
гостях у саамов и узнаете, как обустроено их традиционное жилище — вежа. Познакомитесь с бытом и
обычаями саамов. Увидите северных оленей, сможете погладить их и угостить любимым лакомством —
ягелем. Также вы примете участие в кулинарном мастер-классе: приготовите на огне саамскую уху и запечете
в углях оленью вырезку с картошкой. 

После экскурсии вы вернетесь в Мурманск и поужинаете самостоятельно. Вечером при благоприятной
погоде будет организован второй выезд в поисках северного сияния.

День 3. Экскурсия в Териберку и морская прогулка
После завтрака вас ждет путешествие к побережью Баренцева моря в Териберку (около 130 км в пути). По
дороге вы будете делать остановки, чтобы полюбоваться пейзажами осенней тундры.

В Териберке в 2013 году проходили съемки кинофильма «Левиафан» режиссера Андрея Звягинцева. Во время
прогулки по поселку вы увидите сохранившиеся декорации, а также побываете на «кладбище заброшенных
кораблей». После вы отправитесь к причалу, откуда на катере выйдете в Баренцево море в поисках китов. В
прибрежных водах Териберки можно встретить горбатых китов, косаток, малых полосатиков, финвалов и
дельфинов.

После морской прогулки вы пообедаете в ресторане арктической кухни и продолжите исследовать
окрестности. Прогуляетесь до Батарейского водопада на побережье, покачаетесь на гигантских качелях с
видом на бухту и побываете на удивительном «берегу драконьих яиц» с огромными круглыми валунами.

Вернувшись в Мурманск, вы отдохнете и самостоятельно поужинаете. 



Обратите внимание, что при плохой погоде морская прогулка будет заменена на пешую экскурсию в Териберке. 

День 4. Обзорная экскурсия по Мурманску
Сегодня вы познакомитесь с достопримечательностями Мурманска. Этот город называют «воротами в
Арктику». Экскурсия начнется с морского вокзала. Вы узнаете о работе крупнейшего незамерзающего порта
России на Баренцевом море и посетите его основные локации. 

Увидите один из самых известных символов города —мемориал «Алёша». Это памятник защитникам
Советского Заполярья в годы Великой Отечественной войны, расположенный на сопке Зеленый мыс в
Мурманске. Отсюда открывается великолепная панорама города.

Далее вы посетите мемориальный комплекс, посвященный морякам, погибшим в мирное время. Здесь вы
увидите рубку затонувшей подводной лодки «Курск», корабельный якорь и шестигранный маяк. 

После экскурсии вы пообедаете, а затем самостоятельно отправитесь в аэропорт для вылета домой. 

Дополнительно
Какая сложность у маршрута

У этого тура базовый уровень сложности. Участие в нем не требует специальной физической подготовки,
только отсутствия противопоказаний по здоровью и привычки к умеренной физической нагрузке (пешие
прогулки не более 5-7 км в день).

Кто будет сопровождать меня в путешествии

В туре вас будет сопровождать профессиональный гид.

Как будут кормить

В стоимость тура включены завтраки в отеле, обеды во время дневных экскурсий в дни 2-4, а также
приветственный ужин в ресторане Мурманска в первый день тура. Ужины в дни 2 и 3 нужно оплатить
дополнительно. В меню будут разнообразные блюда северной кухни, а также морепродукты (гребешки,
морские ежи).

Подходит ли тур для детей

В тур можно поехать с детьми от 6 лет.

Какая будет погода

Средняя температура воздуха в сентябре + 4….+10 °С, может быть ветрено, возможны дожди. В октябре
температура колеблется от +2….-5 °С, ночью возможны заморозки. Ближе к ноябрю можно ожидать морозов
до -10°С и стабильной зимней погоды. Северное сияние можно наблюдать на Кольском полуострове с конца
августа до апреля.

Будет ли сотовая связь

Сотовая связь будет в Мурманске, во время переездов – эпизодически.

Какой будет транспорт на маршруте

Вы будете перемещаться на комфортабельных микроавтобусах Mercedes Sprinter.

Что взять с собой



ветрозащитная, водонепроницаемая мембранная куртка с капюшоном (или дождевик + теплая куртка
под слой мембраны)
флисовая кофта
ветрозащитные водонепроницаемые треккинговые штаны
теплые ботинки с высоким голеностопом и протектером
легкая комфортная обувь для гостиницы
комплект термобелья
комплект футболок (2-3 шт)
носки для треккинга, простые носки, шерстяные носки
перчатки флисовые
теплая шапка
купальные принадлежности, сланцы для душа и бани
небольшой рюкзак для прогулок
термос объемом 0,5 л
солнцезащитный крем
солнцезащитные очки
личная аптечка

Возможны ли изменения в программе

При неблагоприятной погоде или в случае непредвиденных обстоятельств в программе тура по дням могут
быть изменения.

Варианты размещения
Отель AZIMUT

Места сбора группы
Мурманск
Рекомендуем рейсы с прилетом в Мурманск до 16:00 в первый день тура.


