
Майские праздники в горах
Продолжительность: 7 дней

Место начала / Завершения тура: Краснодар / Краснодар

Места показа: Россия, Республика Адыгея (Адыгея), Краснодарский край, Большой Гузерипльский дольмен,
Гранитный каньон, река Курджипс, Памятник природы Водопады ручья Руфабго, Хаджохская теснина,
Чинарский водопад, Водопад Университетский, Гуамское ущелье

Допустимый возраст: 8+

Цена за человека от 65 000 руб.

В стоимость тура включено
• двухместное размещение на базе отдыха

• трехразовое питание по программе

• транспортное обслуживание по программе

• услуги гидов-инструкторов

• посещение термальных источников

• все экскурсии и активности по программе

• аренда снаряжения на маршруте

• входные билеты на всех объектах по

программе

В стоимость тура не включено
• авиабилеты в Минеральные Воды (от 19 000

руб./чел. в обе стороны) или ж/д билеты в Краснодар

• завтрак и обед в день 1

Дополнительные услуги
• трансфер из аэропорта Минеральных Вод до базы и обратно - 5000 RUB

• трансфер от ж/д вокзала Краснодара до базы и обратно - 4000 RUB

• рафтинг по реке Белая - 2000 RUB

• посещение бани (сеанс 2 часа) - 4000 RUB

Описание тура
Каньонинг, скалолазание, спелеомаршрут, джиппинг по горному бездорожью и хайкинг по ущельям, купание
в водопадах и термальных источниках — каждый день этого тура будет не похож на предыдущий по
активностям, впечатлениям и пейзажам. Приезжайте в Адыгею на майские выходные, чтобы увидеть сочные



краски весенней природы и устроить себе полную перезагрузку.  

После насыщенных дневных маршрутов вы будете отдыхать в коттеджах на уютной базе в горах, проводить
вечера у костра под звездным небом, жарить шашлыки и пробовать адыгейские сыры.

Топ-7 впечатлений этого тура:

вы побываете в ущелье Руфабго — прогуляетесь по гротам и скальным коридорам пешком или
поучаствуете в каньонинге с купанием в водопадах
почувствуете себя спелеологами, исследуя подземные залы диких пещер
обучитесь навыкам скалолазаниям на специально подготовленных трассах
сделаете фото в живописном Гранитном каньоне и Хаджохской теснине — здесь русло горной реки
буквально зажато высокими скалами
во время хайкинга в верховьях реки Курджипс посетите смотровую площадку на высоте 1700 метров с
панорамными видами на плато Лаго-Наки 
отправитесь на внедорожниках к водопадам Чинарский и Университетский
подниметесь на Орлиную полку — узкую нишу высотой в человеческий рост на отвесной скале.

Программа тура
День 1. Прибытие на базу
Вы приедете на базу во второй половине дня (можно добраться самостоятельно или заказать трансфер).
Разместитесь в номерах и отдохнете. Вечером за ужином познакомитесь с гидами и другими участниками
тура, обсудите предстоящую программу.

День 2. Маршрут к водопадам ущелья Руфабго
После завтрака вас отвезут на открытом вездеходе к месту начала маршрута по ущелью Руфабго. Здесь вас
ждут впечатляющие водопады, каменные террасы, гроты и отвесные скальные коридоры высотой до 150
метров. Крутые склоны ущелья густо покрывает буковый лес, деревья и скалы обвиты колхидским плющом.

Вы прогуляетесь через каменные лабиринты ущелья к водопадам пешком или попробуете каньонинг (при
желании и подходящей погоде) — пройдете через 4 водопада, используя специальное снаряжение. Также вы
посетите исторические объекты: зиндан средневековой крепости, древний жертвенник и менгиры.

На маршруте вы устроите пикник, а после отправитесь к пляжу Черный шум и Хаджохской теснине — здесь
вы увидите, как бурная горная река пробивает себе путь сквозь скалы высотой до 20 метров. Вы полюбуетесь
живописными водопадами с изумрудной водой и причудливыми каменными образованиями.

К вечеру вы вернетесь на базу, поужинаете и отдохнете.

День 3. Треккинг в верховьях реки Курджипс и скалолазание
После завтрака вы выедете на маршрут в сторону плато Лагонаки (20 км). Добравшись до ущелья Желоб,
подниметесь на смотровую площадку и полюбуетесь панорамными видами плато с высоты 1700 метров.

Затем вы прогуляетесь по лесу над Курджипским урочищем и устроите привал для отдыха и перекуса в
живописном месте. После вас ждет скалолазный маршрут. Вы будете учиться подниматься свободным
лазанием и спускаться дюльфером на натуральном скальном рельефе. Маршрут разработан для начинающих
скалолазов на специально подготовленных трассах (отвесные стены высотой от 10 до 25 метров).

Ближе к вечеру вы вернетесь на базу и отдохнете. В 20.00 вас ждут посиделки у костра с шашлыками и
дегустацией адыгейских сыров и местных настоек. 

День 4. Гранитный каньон и Гузерипльский дольмен
После завтрака вы отправитесь в Гранитный каньон. Здесь русло горной реки Белая сужается до 2 метров,



образуя узкую теснину с отвесными скалами. Вы прогуляетесь по каньону и сделаете красивые фотографии.

Далее отправитесь в поселок Гузерипль.  Здесь вы увидите самый большой в Адыгее дольмен и узнаете о
загадках строительства этих мегалитов. Посетите музей Кавказского биосферного заповедника,
понаблюдаете за животными вольерного комплекса и прогуляетесь по лесным тропам среди гигантских пихт.

Завершит программу этого дня поездка на горячие источники. Вы сможете отдохнуть и поплавать в
термальном бассейне под открытом небом. Вечером вернетесь на базу и поужинаете.

День 5. На внедорожниках к водопадам Чинарский и Университетский
Сегодня вас ждет увлекательный маршрут на вездеходах с открытым кузовом. Сначала вы проедете по старой
лесной дороге через пихтовый бор к водопаду Университетский. Затем пройдете пешком по каньону к
водопаду Чинарский. По пути гид расскажем вам об истории древней крепости, руины которой сохранились
над каньоном. На водопадах вы сможете искупаться, немного отдохнуть и перекусить. Затем вы вернетесь к
вездеходам и отправитесь в сторону поселка Мезмай. Дорога пройдет через Старорусский хутор с его
самобытными околицами и скитами монахов.

Над поселком Мезмай нависает необычная отвесная скала, в которой на высоте птичьего полета есть ниша в
человеческий рост. Ее назвали «Орлиной полкой» — вы подниметесь на нее и полюбуетесь впечатляющими
видами на долину реки Курджипс, уходящей в Гуамское ущелье. На обратном пути до базы вас ждет
захватывающий дух маршрут по бездорожью. Вечером вы поужинаете и отдохнете после насыщенного дня.

День 6. Маршрут в дикие пещеры
После завтрака вы на внедорожниках отправитесь на маршрут, чтобы посетить дикие пещеры в горах. По
пути остановитесь у грота, где была обнаружена стоянка древних людей. Сейчас здесь ведутся раскопки.

Добравшись до пещер, вы отправитесь исследовать подземные коридоры. Увидите сталагмиты и сталактиты
причудливой формы и почувствуете себя настоящими спелеологами. Одна из пещер внутри кажется белой,
так как часть ее натечных образований сложена из мягкого кальцита.

На маршруте запланирован пикник, а к ужину вы вернетесь на базу. При желании и за дополнительную плату
можно заказать баню.

День 7. Возвращение домой
Утром вы позавтракаете и соберете вещи, а затем самостоятельно отправитесь в Минеральные Воды или
Краснодар. При желании и за дополнительную плату можно организовать групповой или индивидуальный
трансфер.

Дополнительно
Какая сложность у маршрута

У этого тура средний уровень сложности. Участие в нем не требует специальных навыков, но туристы должны
быть в хорошей физической форме. В программе будут скалолазные маршруты и каньонинг со сцециальным
снаряжением, а также пешие маршруты с небольшим набором высоты. 



Как добраться к месту начала тура

Трансфер на базу отдыха не включен в стоимость тура. За дополнительную плату возможна организация
индивидуального или группового трансфера из аэропорта Минеральных Вод или из Краснодара. Обратите
внимание, что групповой трансфер возможен только при сборе группы после подтверждения менеджером
ближе к дате заезда.

Кто будет сопровождать меня в путешествии

На всем протяжении тура вас будут сопровождать опытные гиды-инструкторы.

Как будут кормить

В стоимость тура входит трехразовое питание, кроме завтрака и обеда в день приезда и обеда в день
отъезда. Во время активных маршрутов у вас с собой будут ланч-боксы с горячим чаем и кофе.

Подходит ли тур для детей

В тур можно поехать с детьми от 8 лет.

Есть ли скидки

Для детей до 16 лет предусмотрена скидка 10%.

Какая будет погода

Горные хребты, близость Черного моря, широкие равнины, леса, ущелья горных рек формируют в Адыгее
мягкий климат с чистейший горным воздухом и умеренной влажностью. В начале мая температура держится
в районе +16°..+21 °С, а ночью может опуститься до +11°С.

Будет ли сотовая связь

Сотовая связь на маршруте будет появляться эпизодически. На базе есть Wi-Fi, но может работать не
стабильно.

Какой будет транспорт на маршруте

Трансфер из аэропорта будет организован на комфортных микроавтобусах или минивэнах (в зависимости от
количества участников). Для заброски на маршруты к пещерам и водопадам используются вездеходы ГАЗ-66
с открытым кузовом и внедорожники.

Что взять с собой

куртка ветрозащитная, водонепроницаемая
жилетка пуховая или флисовая – по желанию (для ранней весны)
дождевик (пончо плотный)
теплый спортивный костюм (толстовка, штаны)
флисовая кофта
комплект термобелья
футболки с длинными коротким рукавом (2-3 шт)
брюки спортивные легкие
носки (1 термоноски и 2-3 пары обычных)
купальные принадлежности и сланцы (для термальных источников и посещения бани)
головной убор: для ранней весны рекомендуем взять шапку, а также шарф или флисовый гейтер, на
солнечную погоду – кепка/панама
бафф, перчатки
небольшой рюкзак для радиальных прогулок (20-30 л)
туристические гамаши или фонарики на ноги (от грязи, дождя или снега)
гермопакет для телефона и фото- и видеоаппаратуры (на случай дождя)
многоразовая бутылка для воды или маленький термос (объемом 0,5 л)
солнцезащитные очки



гигиеническая помада или бальзам для губ
личная аптечка
документы: паспорт, медицинский полис
наличные деньги

Возможны ли изменения в программе

При неблагоприятной погоде или в случае непредвиденных обстоятельств в программе тура по дням могут
быть изменения.

Варианты размещения
Туристическая база «Формула активного отдыха»

Места сбора группы
Краснодар

Минеральные Воды
Путешествие начинается в Краснодаре или Минеральных Водах, куда вам нужно добраться самостоятельно в
первый день тура до 15:00.

Даты тура
Май 2025

04 мая 2025 в 15:00 -
10.05.2025

от 65 000 руб.


