
Дюны Балтики
Продолжительность: 6 дней

Место начала / Завершения тура: Калининград / Калининград

Места показа: Россия, Калининградская область, Калининград, Балтийск, Роминтенская пуща, Балтийская
коса, Руины замка Бальга, Виштынецкий региональный парк

Допустимый возраст: 14+

Цена за человека от 49 900 руб.

В стоимость тура включено
• размещение в гостевом доме (номер с общей

ванной)

• трехразовое питание (кроме завтрака и обеда в

день 1 и обеда в день 6)

• пешие маршруты и экскурсии по программе

• транспортное обслуживание по программе

• услуги гида и турлидера

В стоимость тура не включено
• авиабилеты в Калининград (от 13 000 руб./чел.

в обе стороны)

• завтрак и обед в день 1, обед в день 6

• трансфер из аэропорта и обратно

• страховка

Дополнительные услуги
• посещение бассейна и сауны в гостевом доме Friday Center - 400 RUB

Описание тура
Наш новый хайкинг-тур по Калининградской области — это погружение в историю самого западного региона
России в спокойном ритме пеших походов по живописным местам Балтийского побережья.

Каждый день вы будете открывать для себя новые пейзажи: от песчаных дюн Балтийской и Куршской косы до
заповедных лесов Роминтенской пущи и цветущих полей с зарослями камыша на полуострове Бальга.
Посетите аутентичные местные музеи, послушаете захватывающие истории о рыцарях и старинных
крепостях на Балтике.

Этот маршрут подойдет тем, кто любит продолжительные пешие прогулки по ровному рельефу, без сложных
препятствий, крутых спусков и подъемов. Отдых в комфортном гостевом доме с бассейном и сауной позволит



отлично восстанавливаться после активных дневных прогулок. 

Что интересного вас ждет на маршруте:

вы побываете на Балтийской косе — в самой западной точке России
познакомитесь с историей полуострова Бальга и пройдете лесными тропами до руин средневекового
замка Тевтонского ордена
отправитесь в поход по Роминтенской пуще — бывшим охотничьим угодьям прусских королей
пройдете по экотропам нацпарка Куршская коса — здесь вас ждут природные «места силы», высокие
дюны, живописные песчаные пляжи и реликтовые леса с «танцующими» соснами
полюбуетесь видами бушующего Балтийского моря и безмятежной гладью заливов

Программа тура
День 1. Прибытие в Калининград
В этот день вы самостоятельно доберетесь до гостевого дома в Калининграде (заселение возможно с 13:00). В
17:00 состоится брифинг, на котором вы познакомитесь с гидом и другими участниками группы. После вас
ждет приветственный ужин.

День 2. Поход по Балтийской косе
После завтрака вы отправитесь в Балтийск — самый западный город России. Сначала прогуляетесь по
набережной, где увидите ансамбль старинных зданий, военные корабли и маяк Пиллау XIX века.

Далее вы переправитесь на катере на Балтийскую косу. Здесь вы посетите музей Старый Люнет — это одно из
оборонительных сооружений на Балтийской косе, которое входило в систему укреплений Пиллау в XIX веке.

После вы отправитесь в поход по Балтийской косе (около 10 км пешком) — узкой полосе суши, разделяющей
Балтийской море и Калиниградский залив. На маршруте вас ждут песчаные дюны и сосновые рощи, руины
военных укреплений и затонувшие корабли. Вы пообедаете на природе, а после вернетесь на катере в
Балтийск. Оттуда вас отвезут обратно в гостевой дом, где вы поужинаете и отдохнете. 

День 3. Средневековыми тропами по полуострову Бальга
Сегодня вас ждет знакомство с полуостровом Бальга. Это небольшой, но исторически значимый участок
земли, выступающий в Калининградский залив. Здесь находилась крепость Бальга, основанная Тевтонским
орденом в XIII веке. Она играла важную роль в укреплении позиций ордена на территории Восточной
Пруссии. 

Вы посетите краеведческий музей, где познакомитесь с историей полуострова. После отправитесь на пеший
маршрут по Бальге (около 15 км пешком). Пройдете через цветущие поля и заросли камыша, прогуляетесь по
петляющим тропам через лесную чащу, в которой сохранились руины тевтонского замка и старинных
рыбацких деревень.

На маршруте запланирован обед-пикник, а к ужину вы вернетесь в гостевой дом и отдохнете.

День 4. Треккинг в нацпарке Куршская коса
Сегодня вас ждет треккинг по национальному парку Куршская коса (около 10 км пешком). Он расположен на
одноименной косе, разделяющей Куршский залив и Балтийское море. Это место поражает разнообразием
ландшафтов: высокие дюны, протяженные песчаные пляжи, реликтовые леса с «танцующими» соснами.
Здесь обитают редкие животные и птицы, например, серые цапли и орлан-белохвост. 



Вы пройдете по экотропам парка, посетите природные «места силы» и полюбуетесь со смотровых площадок
живописными видами на песчаные дюны, озера и море. На маршруте вас ждет обед-пикник, а к ужину вы
вернетесь в гостевой дом.

День 5. Прогулка по Роминтенской пуще
После завтрака в гостевом доме вы отправитесь в Роминтенскую пущу. В XIX веке этот лес был одним из
самых крупных охотничьих угодий прусских королей и немецкой аристократии. Сегодня это — природный
парк с живописными ледниковыми озерами.

Старинные охотничьи тропы стали отличными пешеходными маршрутами: вы отправитесь на лесную
прогулку с гидом и насладитесь красотой нетронутой природы парка (протяженность треккинга — около 17
км). На маршруте будет организован пикник, а ужин пройдет на хуторе рядом с парком. Вы попробуете
натуральные фермерские продукты и традиционные блюда, которые издавна готовили жители Виштынецкой
возвышенности. Вечером вы вернетесь в гостевой дом и отдохнете.

День 6. Возвращение домой
После завтрака до 12:00 у вас будет свободное время. Можно прогуляться по Калининграду, заглянуть в
сувенирные лавки или еще раз съездить на побережье. Затем вы самостоятельно отправитесь в аэропорт к
рейсу вылета.

Дополнительно
Какая сложность у маршрута

У этого тура средний уровень сложности. Участие в нем не требует специальных навыков, но туристы должны
быть в хорошей физической форме (пешие маршруты 10-17 км налегке без сложных спусков и подъемов).

Кто будет сопровождать меня в путешествии

На всем маршруте вас будут сопровождать опытные гиды (количество сопровождающих зависит от размера
группы).

Как будут кормить

В стоимость тура включено трехразовое питание, кроме завтрака и обеда в первый день и обеда в день
отъезда. 

Подходит ли тур для детей

В тур можно поехать с детьми от 14 лет.

Какая будет погода

Средняя температура на Балтике в мае днем +15°C, ночью +8°C. Лето в Калининграде умеренно-прохладное,
средняя температура +21-25°C днем, ночью +12-15°C. Однако погода может быть резко переменчивой, с
сильными ветрами и дождем, поэтому рекомендуем подобрать соответствующую одежду.

Будет ли сотовая связь

Сотовая связь доступна на протяжении всего маршрута. В гостевом доме есть Wi-Fi.

Какой будет транспорт на маршруте

Все трансферы будут организованы на комфортабельных микроавтобусах.

Что взять с собой

дождевик



ветровка
головной убор
флисовая кофта
удобная спортивная одежда
кроссовки на толстой подошве
треккинговые перчатки
домашние тапочки для гостевого дома
обувь для бассейна
купальный костюм
солнцезащитные очки и солнцезащитный крем с SPF 30+
документы: паспорт (для детей — свидетельство о рождении), медицинский полис
зарядные устройства для ваших гаджетов и powerbank
средства личной гигиены
личная аптечка

Возможны ли изменения в программе

При неблагоприятной погоде или в случае непредвиденных обстоятельств в программе тура по дням могут
быть изменения.

Варианты размещения
Гостевой дом Friday Center

Места сбора группы
Калининград
Путешествие начинается в Калининграде, куда вам нужно добраться самостоятельно в первый день
программы до 16:00.

Даты тура
Апрель 2025

25 апреля 2025 в 17:00 -
30.04.2025

от 49 900 руб.

Май 2025

08 мая 2025 в 17:00 -
13.05.2025

от 49 900 руб.

23 мая 2025 в 17:00 -
28.05.2025

от 49 900 руб.

Июнь 2025

27 июня 2025 в 17:00 -
02.07.2025

от 59 900 руб.



Июль 2025

11 июля 2025 в 17:00 -
16.07.2025

от 59 900 руб.

Август 2025

22 августа 2025 в 17:00 -
27.08.2025

от 59 900 руб.

Сентябрь 2025

26 сентября 2025 в 17:00 -
01.10.2025

от 54 900 руб.

Октябрь 2025

10 октября 2025 в 17:00 -
15.10.2025

от 54 900 руб.


